TARIFS THALASSOTHERAPIE & SPA
SAISON 2024

MASSAGES BIO ENERGETIQUES*

Massage Thai (TRAMANAE) [ 507 ...ttt ettt et e ettt et et et st et e e st

PRICE LIST BIO AZUR 2024

Bio Azur

Thalasso

Massage ShiatSu (JAPON) /507 ...ttt ee s e se sttt etasbs ses e e et eet s s et srssnt et sea e et sas et e

TUi NaMaSSAZE (CRINE) /507 ...ttt ettt et e e et s et ebs s en st et sttt et et essern st san e sses e

Massage Lomi-Lomi (Hawai) / 50’ ..

Massage Ayurvédique tete & corp (Inde Shlrodhara & Abhyanga) / 50'

Massage Ayurvédique corps (Abhyanga) /50 ..........c.ccccooevemoeeeeeeereveeriiienns

Massage Bio AZUK (4 MAINS) [ 507 ...t esessessess st ess st essesbessensessessessarsesseeseesees s ssassa st srssssersersentensentens
Sahara Stone Massage (PIerres ChaudEs) / 50 .............coooeiieiieeeeisise e ees ettt ss s ses st s se s st e ssessssesssa et

Pinda Sweda (Inde, pochons d’herbes aromatiques) / 50 ...............cccceo......
Massage Californien / 50’ .

Madérothérapie a I’huile Bio (Colomble) /50’
Madérothérapie a I’huile Bio (Colombie) /50’ : 5 EY == (=TT
Massage Oriental @ PRUIle d AIrZaN /507 ... oveiiceir oo estestiee e eses et ersessesssensessessssssassa s esssssnssrsesssssssnsenean
Drainage IWMPRAtiQUE / 507 ...t eeeslhsasasi s st s e sinsaesionessreessses e e ssssessesesssessssss st snsassssssessasssssessensssnsan

MASSAGES REGENERANTS*
Massage relaxant intense a I'hUIIE Bio /50 ... e ssesesbons v sas s ssenss s ees s s sesssssss st ensensnes 140¢
Massage amincissant a I'NUIIE BIO / 50" ..o e et estese s easeseties e ssesn esssrsessesssesssstasssnsasssrsensansensen 140
Massage tonifiant @ 'RUIIE BiO / 50" .. ..ottt s sese s st sss st anssees e st s ens st srsssossessnssesss s ssssess 140
Massage détente 8 I'hUIIE Bio / 30! ...t eres e s sassssess s sssessss s tR b s e st sase sesanssassessasssnsans 1204

SOINS A LA CARTE

Bain BoUIIONNANT MAFIN /207 .........ccooooooeeeeeeeeee et ettt s et et e see s st st st s et s en st e s tes et s te st et s
JEE MAFTN TONIFIANT / 157 .ottt ee e oottt eeseseea e eesesere e eeesessea e et sens s eetsesereseeneses fameneeesensen s aesennennsraneanenrennes
Modelage SOUS AffUSION [ 207...........cocooi ettt ees e sa st es et e s ess s shasaa st eeessesarsera s st ensenserasarennens
REFIEXO0IOGIE PIANEAIIE [ 257 ...ttt ae s sa s s sas s saesen shantaaresessessrsesseesessenseassssnssssesennas

Sodt
80dt
100¢
110*

REFIEXOIOGIE FACIAIE [ 257 ........oeoeeeeeeeeceteessie et e sss s sesses s ansansaesees s ses e et s ses e sansenssasessesensen e s s seseaseennens 110

Enveloppement d’algues Marines [ 20 ........cc....c.ooeeeoeeeeeeeeeeeee e cee e eev e vssvn aiastsnn s s ers s sessas s s ensarsersessssnsa e s sesees s
Enveloppement de boUE MariNg [ 207............oociueeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e e cadis s e s sans s sas e e sanssnssassessssrssrseesenes

80dt
80dt

ENveloppement d’argile VEITE [ 207 ... e esiissssna s ssnsses s sassessssssnssnssssssssssesessessessessesesessessensens 80
Algues tONIfIANTES JAMDES [ 207 ... sttt oot cee e ees et ers e sas s tes s et ensarsens e s ensaneensensetsereee 80*

Enveloppement algues minceurs + Hammam / 307 ........c.coi oot sesesaessens s ene e ees s e

80dt

Pressoth@rapie JAMDES [ 207 ...t sss st ssstss s st s e e bes s ss st s s st ses et e bttt s st sbe st besene s 80
AErosol CaVitoSONIC (COMBECTLIT) ..........couoriiiiieeiee ettt st ettt sssbs e e et st ens s s s bs e s enb st b st essenes 80*
AQUADIKE / 307 (COURS) ...ttt ettt e e as st ess st st st s s ees st st e e e sassensas s et s et ansses s et enseseseans 901

AGUABYIM [ B0 ..ot sas s as s ss s sssssssssesssssesses st ssseeseeseeseesessensensaesensansensartaet st setses ettt ene et eneerene et ene e erenen
AGUASCUIPTE / B0 ...ttt es et ssea s as e st et ens et s es s te e s aeseeseetestsen st sen s s e benss et aseatestesensensensern

* Acces en libre service piscine Aquatonique et tisanerie

70dt
70dt



TARIFS THALASSOTHERAPIE & SPA
SAISON 2024
PRICE LIST BIO AZUR 2024

ESPACES BIEN ETRE

e Piscine Aquatonique
e Hammam traditionnel
e Hammam et gommage du corps aux sels marins et sable de plage / 25’
e Hammam, gommage et application d’algues marine ou minceurs / 40’
e Hammam, gommage et enveloppement Boue et Ghassoul / 40’
e Piscine Aquatonique & Hammam
®  Piscing AQUALONIQUE B FITNESS ...........c.cciueiiiieiiieetce ettt ettt s et et st s st et st e bt et st et st ses st s s sse et ssesstatessbeeessaesnbeenneas

Fitness

Abonnement Piscine Aquatonique (10 acces)

® Abonnement salle Fitness (10 acces)

FORFAITS DECOUVERTES THALASSO & SPA (1 jour)*

® Détente : Hammam + Gommage + enveloppement (Algues/Boue) + massage relaxant (30’)

®  Evasion : Hammam + Gommage + enveloppement (Algues/Boue) + Bain Bouillonnant

+ massage relaxant ou tonifiant a Fhuile BIO (507) ........cc.cuoveiiieeeifiiieariseieine e seeeree et st e sesaesabe e e esastaeessnstesaseseessesesessssssssasesnnns

FORFAITS DECOUVERTES THALASSO/& SPA (2 jours)*

e RELAXANT Jour 1 Hammam + Gommage + enveloppement Algues marines + Bain bouillonnant + massage (30’)
Jour 2 Enveloppement Boue ou jet marin tonifiant + modelage sous affusion + massage oriental a 'huile d’argan........ 440

=

o Azur

Thalasso

e AYURVEDIQUE Jour 1 Hammam + Gommage + enveloppement Algues marines + Bain bouillonnant
+ massage Shirodhara & Abhyanga (60’)

Jour 2 Enveloppement Boue ou jet marin tonifiant + modelage sous affusion + massage Pinda Sweda (50’)

e MINCEUR Jour 1 Hammam + Gommage + application algues Minceurs + réflexologie faciale
+ Madérothérapie a 'huile BIO (50°)

Jour 2 Drainage lymphatique + enveloppement boue + massage amincissant a I’huile BIO (50’)

e AUTOUR DU MONDE Jour 1 Massage Thai ou Pinda Sweda (50’) + Massage Indien Ayurvédique (50)

Jour 2 Massage Tui Na ou Shiatsu (50’) + Massage Californien ou Lomi-Lomi

CURES SPECIFIQUES *

Cure Détente
Extréme
3 soins/jour

Cure Détente
Extréme
4 soins/jour

Cure Bio
Energisante
3 soins/jour

Cure
Ayurvédique
3 soins/jour

Cure Minceur
4 soins/jour

Cure Anti-age
3 soins/jour

Cure
Madéro-
Ayurvédique
2 soins/jour

Cure Bio Azur
spécial
dos et visage
By Thalgo
3 soins/jour

Cure Santé
des Jambes
3 soins/jour

Cure
Madérothérapid
3 soins/jour

3jours | 760" 950% | 840% | 860 1050* [ 9g80* | g810% | 880* | 840* 950
ajours | 1000* | 1230% [ 1070% [ 1110% | 1360% | 1230% | 1120% | 1280* | 1070* | 1270%
sjours | 1170% [ 1500% | 1340% | 1330% | 1680* | 1490% 1500% [ 1300% | q5g0e
Gjours | 1400% | 1850%

Toutes les cures sont accordées apreés une visite médicale obligatoire avec le médecin du centre

* Acces en libre service piscine Aquatonique et tisanerie



PROGRAMME COMPLET DES CURES

@

O

Bi

Azur

Saison 2024
Thalasso
RE DETENTE EXTREME - in r
3 JOURS
4 JOURS
5JOURS
6 JOURS
Bain Bouillonnant H & Bain Bouillonnant
1er soin Hammam & in20'ou i . Enveloppement Enveloppement ammam marin 20’ ou jet marin
Gommage 25' marin .;I)u Jet Qe Algues marines 20' d'argile verte 20' Gommage 25' tonifiant 15'
tonifiant 15
28mé soin Enveloppement de Réflexologie Modelage Pressothérapie Réflexologie Enveloppement
eme so boue marine 20' plantaire 25’ sous affusion 20' jambes 20' Faciale 25’ d'argile verte 20'
P Massage relaxant
L. Massage relaxant Soin visage Massage relaxant Sahara stone . ’ . . :
3émeésoin | o huile Bio 50 by Thalgo 30 3 'huile d'Argan 50' e Massage Shiatsu 50 intense a I'huile Bio 50
CURE DETENTE EXTREME - 4 soins/jour
3 JOURS
4 JOURS
5JOURS
6 JOURS
Bain Bouillonnant Envel td EE(lT I.30u|I'Ionnvant
1er soin Hammam & marin 20' ou jet marin nveloppemen ‘e Enveloppement Hammam & marin 20, @UIfEE
Gommage 25' tonifiant 15' boues marines 20 dargile verte 20' Gommage 25' marin tonifiant 15'
P Enveloppement
2émeé soin Enveloppement de Réﬂequogie Modelgge ' Prgssogherza;?|e Modelage d'argilep\?erte o
boue marine 20" plantaire 25’ sous affusion 20 jambes 20 sous affusion 20"
Enveloppement
3éme soin Modelage soin ViERER Ghassoul i Réflexologie Soin visage Réﬂex‘?bgie'
sous affusion 20' by Thalgo 30 cUl Hammam 2 e Faciale 25' by Thalgo 30' Plantaire 25
Aérosol Cavitosonic
i Massage relaxant
4éme soin Massage relaxant WikRG Dl Massage relaxant a Sl Rl Massage Shiatsu 50' intense a I'huile
intense a I'huile Bio 50' a I'huile Bio 30 I'huile d'Argan 50' massage 50' Bio 50'
3 JOURS
4 JOURS
5JOURS
1er soin Hammam & Enveloppement de Beftn Beuillermemt: merin 28 Enveloppement Enveloppement de
Gommage 25' boue marine 20' ou jet marin tonifiant 15' Ghassou’l 20" au Hammam 20' boue marine 20'
ou Aérosol Cavitosonic
28meé soi Enveloppement Réflexologie Modelage Pressothérapie Réflexologie
eme soin d'algues marines 20' plantaire 25 sous affusion 20' jambes 20 Faciale 25'
3émeé soin Massage Tai 50 Massage Pinda Sweda 50' Massage Ayurvédique Madérothérapie Sahara stone
Abhyanga 50 a I'huile (rythme fort) Bio 50' massage 50




PROGRAMME COMPLET DES CURES
Saison 2024

8

Bio Azur

Thalasso
3 JOURS
4 JOURS
5 JOURS
. Modelage Enveloppement Hammam
Ter soin Hammam & Gommage 25' sous affusion 20" Er:)\:jeelcr)\?:r?rl:;e;(; d'argile verte 20' & Gommage 25'
Enveloppement Algues Soin visage by Thalgo
2éme soin marines 20' (soin fondamental Réflexologie Faciale 25' Enveloppement Enveloppement boue
lumiére ) 30 d'argile verte 20' marine 20'
Massage Ayurvédique Massage Ayurvédique Sahara Stone
R . \ Massage relaxant
P . f Abh 50 '
3eme soin /;?]?x)ad"ﬁ:r:?of Massage Pinda Sweda 50 . Shiry:dnhgaara 10 Massage 50 intense a I'huile Bio 50"
3 JOURS
4 JOURS
5 JOURS
1er soin Hammam & Gommage 25' | Bain Bouillonnant marin 20' ou Enveloppement Réflexologie Faciale 25' Bain Bouillonnant marin
jet marin tonifiant 15' algues minceurs 20' 20' ou jet marin tonifiant 15'
2&me soin Enveloppement . Modelage sous affusion 20' Aquabike 30’ Enveloppement algues Pressothérapie corps
algues minceurs 20 ou Aquagym 30’ minceurs & Hammam 30" ou jambes 20'
N . Aquabike 30’ ou Aquagym 30’ Pressothérapie corps Soin visage by Thalgo . )
3émesoin | ¢ duagy oujambzs pon ? (s0in fondamental Mof(:elz.'gezo. Aquabike 30
lumiere ) 30' sous aftusion ou Aquagym 30’
Madérothérapie a Madérothérani Drainage
. . I'huile Bio 50" (Rythme fort) Drainage lymphatique 50' aderotneraple Massage amincissant n
4&me soin Y g¢ ymphatd 4 Ihuile Bio 50' (Rythme fort)  lhuile Bio lymphatique 50'
50'
3 JOURS
4 JOURS
5 JOURS
1er soin Hammam & : Enveloppement de Modelage Bain Bouillonnant marin Enveloppement d'algues
Gommage 25 boue marine 20 sous affusion 20 20' ou jet marin tonifiant 15 marines 20’
2émesoin |  Massage Pind - Réflexologie Faciale 25' Soin visage by Thalgo Réflexologie Faciale 25' Soin visage by Thalgo
ge Pinda Sweda 50 9 (Beauty Flash) 30' 9 (soin fondamental
Y lumiére) 30'
3éme soin Sgin' vils.ag%by Thalg”o Drainage lymphatique 50' Massage Ayurvédique Massage détente Massage relaxant
(Spiruline Boost) 60 Abhyanga 50' a I'huile Bio 30' a I'huile d'Argan 50'




PROGRAMME COMPLET DES CURES

Saison 2024

%

Bio Azur

Thalasso
3 JOURS
4 JOURS
Ter soin Hammam & Gommage 25' Sahara Stone Massage 50' Réflexologie Plantaire 25' Modelage sous affusion 20"
R . Madérothérapie a I'huile Bio Massage Ayurvédique Madérothérapie a I'huile Bio 50 . ’
2eme soin 50' (rythme lent) + Shirodhara 10’ Abhyanga 50' + Shirodhara 10' (rythme lent) + Shirodhara 10' MBS (I £ =R 0150
CURE BIO AZUR SPECIAL DOS ET VISAGE BY THALGO
3 JOURS |
4 JOURS
5 JOURS
1er soin Modelage sous affusion 20' Enveloppement , Bain Bouillonnant marin 20' Enveloppement d'argile
Algues marines 20' LTl S e ou jet marin tonifiant 15' verte 20'
R . Réflexologie Faciale 25' Soin visage by Thalgo . : Soin visage by Thalgo
2éme soin ( soin fondamental Modelage sous affusion 20 (piulincBaos60) Modelage sous affusion 20'
lumiére) 30'
Massage Ayurvédique i détente & 'huil
3éme soin Abhyanga 50 Sahara Stone Massage 50' Massage Shiatsu 50' Massage Bio Azur 50' assage B? egrz)'e athute
+ Shirodhara 10' 10
3 JOURS
4 JOURS
5JOURS
Ter soin Bain !3ouillo.nnant.marin 29 'Enveloppement ' Erwelhoppement' IEnveIoppement ' Hammam & Gommage 25'
ou jet marin tonifiant 15 d'algues marines 20 d'argile verte 20 d'algues marines 20
2eme soin Alg?:;tir;lgg'ntes Pressothérapie jambes 20' Algues tonifiantes jambes 25' Pressothérapie jambes 20' | Algues tonifiantes jambes 25'
3éme soin | Massage spécial jambes 30' Drainage lymphatique 50' Réflexologie Plantaire 25' Massage spécial jambes 30' | Massage spécial jambes 30'
3 JOURS
4 JOURS
5 JOURS
. Hammam & Bain Bouillonnant marin 20" Enveloppement algues Enveloppement Hammam &
Ter soin Gommage 25' ou jet marin tonifiant 15' minceurs +Hammam 30 d'argile verte 20' Gommage 25'
N . Enveloppement algues Réflexologie Plantaire 25' Modelage sous affusion 20" Réflexologie Faciale 25' Enveloppement algues
2eme soin minceurs 20 minceurs 20'
. X Madérothérapie Madérothérapie Madérothérapie Madérothérapie Madérothérapie
3éme soin a I'huile Bio 50' (Rythme fort) a I'huile Bio 50' (Rythme lent) a I'huile Bio 50' (Rythme fort) a I'huile Bio 50' (Rythme lent)

a I'huile Bio 50' (Rythme lent)




)
Soins Esthétique é

THALGO
ESERy 5y THALGO Bio Azur
Thalasso
RITUEL MARIN
Soins Fondamentaux De La Mer By Thalgo
e Soin Fondamental Lumiére TOUtes PEAUX / 30" ..iciecscesssrecsssssencsssnssenesssensencsssssssnssssonsassssssssssssssonsasssssanasasss 901

(Pour une peau radieuse et unifiée , optez pour le soin fondamental lumiére pour tous types de peaux by
Thalgo. Un coup d'éclat et une fraicheur en 30 Min !)

e Rituel Source Marine Peau Deshydratée [ D)) cococccocscscscscscscnssatssstscstscscscsescsescsescsesesesesssessssrsssssssssssesessssseses 180

(Le rituel source marine by Thalgo vous permet d'avoir une peau hydratée , douce et fraiche. Effet bonne
mine garanti!)

e Cold Cream Marin Peau S€che / Peau SENSIDIE / 60’ cecceeereeecceseescccssessccssssssessessscsssassessssssssssssssssssssssssssssssssasse 180

(Relipide, apaise et répare les peaux séches et sensibles avec une recette ancestrale réinventée de la Cold
Cream Marine by Thalgo)

e Rituel Pureté Marine Peau Mixte @ Grasse / 60’ eeecceeseescccssessccssessecsssssscsssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssse 180

(Le rituel pureté marine by Thalgo vous permet d'avoir une peaux nette, une réduction visible des pores
dilatés et une correction des imperfections)

RITUEL ANTI-AGE
Soin Anti-Age By Thalgo
e Soin Lissant Détoxifiant SPIRULINE BOOSt / 60’ ceeeeceeeeeecncensonsssssenene

(Purifiante et détoxifiante , la spiruline offre a la peau un véritable bain de jouvence. Grace a sa teneur en
sélénium, en carotene, en phycocyanine et en tocophérols, la spiruline est un allié de taille pour votre peau.
Elle va en effet apporter a I'épiderme souplesse et élasticité, tout en l'aidant a lutter contre le vieillissement)

®  SOIN SIlICIUM SUPET LIft/ 75"  seeesessressesssseessssstssessessansasssssnssesssssansasssssnssesssssastessssssssesssssassesssssassesssssassesssssansssss 300

(Redonnez élasticité et fermeté a votre peau tout en comblant les rides marquées avec le soin Silicium
Super Lift by Thalgo)

@ S0iN BEaULY FIAaSh/ 30"  eeeeeeeeececcscnnssstsnsasassssssssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssssssssssssssssssssssssssssss 100

(Premieres rides, ridules ou perte de fermeté : le soin beauty Flash by Thalgo aide a lutter contre les signes
de vieillissement ! Un teint éclatant en seulement 30 Min!)

SPECIAL HOMME
Soin Spécifique pour Homme By Thalgo
e Soin Express Anti-Fatigue / 30’

(Un soin spécialement congu pour les hommes, le soin Express anti-Fatigue by Thalgo révele I'éclat naturel
de la peau. Des traits défatigués en seulement 30 Min !)

®  SOIN OCEAN/ B0’ .ceeeeeersesereesesessssssessssssssassssssssssssssssssssasssssassssssssssiassssssssssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsasssssssssse 1801

(Un soin intense pour retrouver |'hydratation et I'éclat du visage. Le plaisir des extraits marins by Thalgo
dans un soin 100% masculin !)



NAIL BAR
Yos mains et vos pieds méritent tout autant d'attention que votre B 10 .ﬁ\jolig
visage. Protifez d'un moment de détente et de douceur en nous
confiant la mise en beauté de vos ongles.
Nos soins comprennent : gommage + massage + créme hydratante.
Beauté des mains
Manucure 8 1a Paraffine / 90"  cceceeceiceecteceeerteseesrtestesseeesessteeseesaessassessesssassesssessesssesssessesssansans 120
Soin des Mains + Pose VErNis / 407 ...............eeeieeeeteeetreeetssesestsseseses e s se e s ssssssesssnssens 90
Beauté des pieds
PEdicure a 1a Paraffine/ 907  coveeeeveeereerreeeeerreeseessetseseessntssseessaessssessassssnessnsssssessasssseessssssassssans 1204
Soin des pieds + POS@ VEIrNiS/ 40" ............iiinriinniinniisiisinscnesissssesissssessssessssessssessssens 90
La Simplicité fait la Beauté
Pose Vernis classique ou French/ 30" ..............ooeiooolloniieeeeeeeceeeeeee e 454
Beauté permanante
Gel sur ongles naturels + vernis permanant / 90’ 100
Vernis permanant sur ongles naturels / 40’ 80
French permanant sur ongles naturels / 40’ 80

Dépose vernis permanant / 20’ 40




& EPILATION

Bio

Sourcils / 20’

Levres/ 10" ......

Visage /20" ...

Aisselles ou Maillot / 20’

BrasS / 207  eeececcescccccsccccccccsscccssessccsssscccsssssscsssssscccsssscsssssscssssssessssssssssssssscsssssscsssssscsssssscsssssssssssss

demi Bras/ 15’

Jambes /30" ...

DemiJambes/ 15’

Dos ou Ventre / 30’

Corps Complet /90’

Azur

Thalasso

3odt

20
80
50°
50dt
2504
60"
30
60dt

250

Toutes les cures sont accordées apres une visite médicale obligatoire avec le médecin du centre.

La piscine aquatonique et la tisanerie sont en libre acces pour les curistes.



